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 به نام خدا

 1397در سال  ثبت داده های مربوط به اقدام به خودکشی و فوت ناشی از آن دستورالعمل

 در سامانه ثبت رفتارهای خودکشی وزارت بهداشت، درمان، و آموزش پزشکی

و پس از وارد نمودن نام برای ثبت موارد اقدام و فوت ناشی از خودکشی، لازم است پس از دسترسی به اینترنت، از طریق آدرس زیر 

 وارد سامانه ثبت داده های وزارت بهداشت شوید:کاربر و رمز ورود، 

http://www.health.gov.ir/PSA/SitePages/suicide97.aspx 

می شوید. با انتخاب  "نما"در اینجا وارد صفحه  .را انتخاب نمایید "97ثبت موارد خودکشی "ستون سمت راست، گزینه در سپس 

و می توانید موارد را ثبت  د)+( سبز رنگ مشخص شده است، وارد فرم ثبت داده ها می شوی که با یک علامت "زودن مورد جدیداف"گزینه 

 مربوط به اقدام به خودکشی و فوت ناشی در سامانه وزارت بهداشتت ثبت اطلاعا نکات زیر در خصوص تغییرات اعمال شده در فرم .نمایید

 به استحضار می رسد: 1397برای سال 

  .است الزامی برای ورود داده ها شهرستان نام و پزشکی علوم دانشگاه نام کردن وارد .1

ثبت نمایید. در صورت عدم وجود نام یا نام در صورت در اختیار داشتن، و تا حد امکان فرد را  و کد ملی نام و نام خانوادگی .2

خواهد بود، اما در صورت ورود کد ملی اشتباه، سامانه به شما اجازه ورود برای ثبت همچنان فعال ، سامانه ملی یا کد خانوادگی

 داده نخواهد داد.

ی با بعد ، چرا که برخی از گزینه های دنماییکافی دقت  (تعداد زن و مرد)ر ثبت جنسیت د .است الزامی جنسیت فیلدپر کردن  .3

 قسمت در ،"زن" گزینه انتخاب از پس با ثبت یک گزینه، گزینه های دیگر غیرفعال خواهند شد. شرط جنسیت تعریف شده اند و

 .است ضروری "غیر باردار"و یا  "باردار"انتخاب گزینه  ،بعدی

در ثبت سن دقت کافی نمایید، چرا که برخی گزینه های بعدی با شرط سن تعریف شده است. سن فرد را به عدد ثبت نمایید.  .4

 گزارش گیری خواهد کرد.  ، برای گروه های سنیسامانه بر اساس اعداد وارد شده

نیز ثبت  و زنان را بری مردان" شده همسر فوت / بیوه"نین و همچ "شدهجدا  / مطلقه"که  دقت شوددر ثبت وضعیت تأهل،  .5

 را انتخاب نمایید. "نامشخص"می توانید گزینه  ،باشد نامشخص وضعیت تأهل که صورتی درایید. نم

سیکل  وتحصیلات ابتدایی، راهنمایی، دبیرستان،  دارای سواد خواندن و نوشتن،موارد  ، دقت شود که برای کلیهتحصیلات در ثبت .6

بدیهی است کودکان و یا نوجوانانی که تحصیلات مدرسه را به اتمام نرسانده اند و یا  .انتخاب نماییدرا  "زیر دیپلم"گزینه  ،قدیم

و یا هرگز به مدرسه نرفته سواد خواندن و نوشتن باشند . افرادی که فاقد قرار می گیرنددسته به مدرسه نمی روند نیز در این 

د قرار می گیرند. کلیه افراد دارای مدارک فوق دیپلم، کارشناسی، کارشناسی ارشد، دکتری و بالاتر از آن ر گروه بی سواباشند، د

سال  18انتخاب گزینه تحصیلات دانشگاهی برای سن زیر  در گروه تحصیلات دانشگاهی قرار می گیرند.و ...  ی،اعم از پزشک

 .نمایید انتخاب را "نامشخص" گزینه توانید یم اشدب نامشخص تحصیلات که صورتی ردغیرفعال شده است. 

 ،افرادی که زندگی عشایری دارندبرای و  "شهر"، گزینه افرادی که در حاشیه شهرها سکونت دارنددر ثبت منطقه سکونت، برای  .7

 .ماییدن انتخاب را "نامشخص" گزینه توانید می باشد، نامشخص منطقه سکونت که صورتی در را انتخاب نمایید. "روستا" گزینه

 زیر توجه نمایید. در ثبت وضعیت اشتغال، به نکات .8

  ،کشاورز، دامدار، معلم،  آزاد،شغل کارگر، کارمند، اعم از کارفرما، )شغل  دارایکه  می شودزنان و مردانی شامل افراد شاغل

  .باشند...( و مدرس دانشگاه،  پرستار، پزشک،
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 اورز،کش آزاد،شغل  کارمند، کارگر، کارفرما، از اعم)یکی از مشاغل فوق  قبلاًکه  شود میزنان و مردانی  شامل، افراد بازنشسته 

یگر دو  ،شدهبازنشسته ، بالا سن به دلیلی مانندو در حال حاضر را داشته ...(  و دانشگاه، مدرس پزشک، پرستار، معلم، دامدار،

  .باشد، در سامانه غیرفعال می سال 45سن  زیر رای افرادباین گزینه،  .باشندمی نشاغل 

   به امور منزل می پردازند. رند. این افراد فقط ندادر بیرون از منزل فعالیت اقتصادی  که ی می شودزنانشامل  ،خانه دارافراد

 . بود خواهد فعالدر سامانه  باشد، شده ثبتجنسیت زن برای آنها  که افرادی برای تنها گزینه، این

 ،بلغیواریز م رند، و منبع درآمدشانکه فعالیت اقتصادی در بیرون از منزل ندا می شود شامل زنان و مردانی افراد مستمری بگیر 

 .تامین اجتماعی )مثل مستمری بازماندگان( و یا سایر سازمان های حمایتی )مثل کمیته امداد امام خمینی( باشدسازمان از 

  ،طریقی  از یکاما  ،یستندشاغل ندر بیرون از منزل را شامل می شود که  مردانیکلیه زنان و افراد بدون شغل دارای درآمد

  .یا درآمد حاصل از یک بنگاه کوچک کسب و کار مثل ( سود بانکی، اجاره بهای ملکصاحب درآمد می باشند )

 ی ین جوانی یا میانسالافراد از کار افتاده، کلیه زنان و مردانی را شامل می شود که به علت بیماری و یا نقص عضو مزمن، در سن

 دیگر قادر به کار بیرون از منزل نیستند و درآمدی هم ندارند. 

  و  ، اما شاغل نباشنددنباش کار جویای و کار برای مادهآ هک جوانی و میانسالی استین سن درافراد بیکار، شامل زنان و مردان

 . همچنین هیچ در آمدی نداشته باشند

 مردان ممکن خواهد بود. انتخاب گزینه سرباز فقط برای 

  اعم )پس از انتخاب گزینه دانشجو، در صورتی که نتیجه اقدام به خودکشی، فوت باشد، در قسمت بعدی انتخاب نوع دانشگاه

از علوم پزشکی وزارت بهداشت، دولتی وزارت علوم، فنی حرفه ای وزارت علوم، پیام نور وزارت علوم، غیرانتفاعی، دانشگاه آزاد 

 ضروری است.اسلامی( 

 آن اشدبکاملا نامشخص در هیچ یک از گروه های تقسیم بندی شده فوق نتواند قرار گیرد و یا وضعیت اشتغال  در صورتی که ،

  را در قسمت نامشخص ثبت نمایید.

، مواد مخدر، الکل، اسیدقرص برنج، د که هر نوع اقدام به خودکشی با سموم کشاورزی، روش اقدام به خودکشی، دقت نمایی در ثبت .9

سم ثبت شود. خودکشی با چاقو یا تیغ شامل بسیاری از موارد خودزنی  مشابه آن در قسمت مسمومیت باسایر موارد شوینده و 

ر از به غی . هر نوع روش دیگر خودکشیموارد اقدام به خودکشی ثبت شوند باید در زمرهو مراجعه کننده به بیمارستان می باشد 

نامعلوم بوده آنها مواردی که علت خودکشی  شده )به طور مثال مانند غرق شدگی(،  در قسمت نامشخص ثبت شود.  موارد ذکر

اد زی به هیچ عنوان نبایدنامشخص تعداد موارد تعداد سایر روش ها و همچنین است در قسمت نامشخص ثبت گردد. بدیهی است 

 .د بودو نشان دهنده ضعف در ثبت اولیه اطلاعات خواه باشد

لازم به ذکر است، ثبت کلیه داده های مربوط به اقدام به خودکشی و فوت ناشی از آن توسط کارشناسان مسئول شهرستان ها، باید تا 

روز پس از تاریخ پایان هر ماه انجام پذیرد و همچنین صحت و دقت ورود داده ها توسط کارشناس مسئول در حوزه معاونت  45حداکثر 

گاه کنترل گردد. بدیهی است که در صورت عدم ورود داده های مربوط به یک شهرستان، کارشناس دانشگاه در این زمینه بهداشت هر دانش

ضمن تشکر از شما همکاران مسئول می باشد و جهت ورود و یا اصلاح و ویرایش داده ها برای او دسترسی ایجاد شده است. در پایان، 

 از طریق کارشناس مسئول حوزه معاونت بهداشت دانشگاه، باصرفاً مورد شکل در ثبت داده ها، خواهشمند است در صورت بروز مگرامی، 

 دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد، در میان گذاشته شود.  کارشناس

 دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت
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